
Pour en savoir davantage, consultez le site infogrossesse.ca/alcool.

Les cinq principales
raisons d’éviter l’alcool
pendant la grossesse 
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L’alcool peut nuire au
cerveau de votre bébé.

L’alcool peut avoir un effet
nocif sur chaque bébé.

L’alcool pourrait provoquer
des troubles d’apprentissage
et du comportement chez
votre enfant à l’école. 

L’alcool pourrait nuire à la
santé mentale de votre enfant
tout au long de sa vie.

L’alcool pourrait nuire aux résultats
scolaires de votre enfant.




